
   
 

 
 
กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
ช่องทางการติดต่อ  โทรสายด่วนกรม สบส. 1426 
1) หัวข้อเร่ือง กรม สบส. เผยพฤติกรรมการปฏิบัติตาม Universal Prevention ของประชาชน 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรม สบส. เผยพฤติกรรมการปฏิบัติตาม Universal Prevention ของประชาชน 

              กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (กรม สบส.) เผยผลสำรวจการปฏิบัติตาม Universal Prevention  
พบประชาชนเมินการระยะห่าง และตระหนักการสวมหน้ากากอนามัยลดลง เน้นย้ำให้ประชาชนยังคงตั้งการ์ดสูง 
ปฏิบัติตามหลัก Universal Prevention ป้องกันการแพร่ระบาดของโควิด 19  

       จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ยังคงทรงตัว และมีโอกาสกลายพันธ์ุได้ กรม สบส. 
ได้ทำการสำรวจการเฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยงโรคโควิด 19 ซึ่งได้รับความร่วมมือจากสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน สำนักการศึกษา สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ศูนย์สนับสนุนบริการสุขภาพที่ 1 – 12 
และสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด ดำเนินการสำรวจเปรียบเทียบในช่วงวันที่ 5 – 31 มีนาคม 2565 
และช่วงวันที่ 1 – 20 กรกฎาคม 2565 ครอบคลุมพื้นที่ 77 จังหวัดทั่วประเทศ โดยทำการเปรียบเทียบ  
การป้องกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล ผลการสำรวจพบพฤติกรรมเสี่ยงติดโควิด  19 ที่กลับมาเพิ่มสูงขึ้น  
ปัจจุบันมีมาตรการผ่อนคลายที่ทำให้ประชาชนสามารถทำกิจกรรมได้มากขึ้น อย่างไรก็ตามการแพร่ระบาด
ของโรคโควิด 19 จะเพิ่มข้ึนหรือลดลง ขึ้นอยู่กับความร่วมมือของประชาชนด้วยการปฏิบัติตามมาตรการของ
กระทรวงสาธารณสุข ประชาชนสามารถอยู่ร่วมกับโรคโควิด 19 ได้ เป็นวิถีใหม่  โดยเน้นมาตรการ VUCA  
คือ Vaccine ฉีดวัคซีนให้ครบตามกำหนด Universal Prevention ป้องกันตนเองแบบครอบจักรวาล COVID 
Free Setting มาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร ตรวจ ATK เมื่อมีความเสี่ยง และมาตรการ DMHTTA อยู่ห่าง 
สวมแมส ล้างมือ วัดอุณหภูมิ ตรวจเช้ือ ใช้แอปพลิเคชันคัดกรองโควิด 19 อย่างเคร่งครัด      

             ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทรสายด่วนกรม สบส. 1426 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ  โทรสายด่วนนิรภัย 1784 ตลอด 24 ช่ัวโมง 
1) หัวข้อเร่ือง ปภ. แนะเฝ้าระวังรับมือดินถล่มในช่วงฤดูฝน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะเฝ้าระวังรับมือดินถล่มในช่วงฤดูฝน 

                กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะนำประชาชนกรณีการเตรียมพร้อมรับมือและเรียนรู้วิธี
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดดินถล่ม ดังนี้ 
                รู้ทัน…สัญญาณเตือนก่อนดินถล่ม 
                  1. เกิดฝนตกหนักต่อเนื่องมากกว่า 100 มิลลิเมตรต่อวัน หรือนานกว่า 6 ช่ัวโมง 
                  2. ระดับน้ำในลำห้วยเพิ่มสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว 
                  3. น้ำมีสีขุ่นมากกว่าปกติ หรือเปล่ียนเป็นสีเดียวกับสีดินบนภูเขา 
                  4. มีเสียงดังผิดปกติจากภูเขา หรือลำห้วย 
                  5. สัตว์ป่ามีอาการแตกตื่น หรือตกใจ 
                  6. ดินอยู่ในสภาพอิ่มน้ำ หรือชุ่มน้ำมากกว่าปกติ 
                  7. มีกิ่งไม้หรือท่อนไม้ ไหลมากับกระแสน้ำ 
               ข้อปฏิบัติเม่ือเกิดดินถล่ม 
                  1. อพยพไปตามเส้นทางที่ปลอดภัย ห่างจากแนวการไหลของดิน และพื้นที่เส่ียงดินถล่ม 
                  2. อยู่ห่างจากลำน้ำให้มากที่สุด เพราะน้ำจะพัดดิน หิน และต้นไม้ ก่อให้เกิดอันตรายได้ 
                  3. เล่ียงเส้นทางที่เป็นแนวการไหลของดินหรือกระแสน้ำเช่ียว เพื่อป้องกันการจมน้ำเสียชีวิต 
                  4. ห้ามอยู่ใกล้บ้านเรือนที่ได้รับความเสียหาย เพราะอาจเกิดดินถล่มซ้ำ 
                  5. หากพลัดตกน้ำ ให้หาต้นไม้ยึดเกาะและปีนให้พ้นน้ำ ห้ามว่ายน้ำหนีเพราะอาจกระแทกหิน
หรือซากต้นไม้ 

                ทั้งนี้ หากประชาชนพบเห็นหรือต้องการแจ้งเหตุสาธารณภัย สามารถติดต่อได้ที่ โทรสายด่วนนิรภัย 
1784 ตลอด 24 ช่ัวโมง 

********* 
  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2565  วันที่  6  กันยายน 2565 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ  โทรสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 
1) หัวข้อเร่ือง ฝีดาษวานร ใครบ้างติดเช้ือแล้วเส่ียงอาการรุนแรง      

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ฝีดาษวานร ใครบ้างติดเช้ือแล้วเส่ียงอาการรุนแรง      

             กระทรวงสาธารณสุข แจ้งเตือนประชาชนกรณี ผู้ติดเช้ือฝีดาษวานรแล้วเส่ียงอาการรุนแรง ดังนี้ 
                1. ผู้ป่วยมะเร็ง 
                2. ผู้ป่วย HIV 
                3. ผู้ปลูกถ่ายอวัยวะ 
                4. เด็กอายุน้อยกว่า 8 ปี 
                5. หญิงต้ังครรภ์/ให้นมบุตร 

             โดยมีวิธีป้องกันโรคฝีดาษวานร ด้วยการเลี่ยงมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่รู้จัก เลี่ยงไปสถานที่แออัด 
และล้างมือบ่อยๆ หากมีอาการต้องสงสัยให้รีบไปพบแพทย์ 

             ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทรสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 
********* 

 
  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2565  วันที่  6  กันยายน 2565 
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กระทรวง กระทรวงแรงงาน 
กรม / หน่วยงาน สำนักงานประกันสังคม  
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง สำนักงานประกันสังคม  
ช่องทางการติดต่อ  โทรสายด่วน 1506 

1) หัวข้อเร่ือง คุณแม่ผู้ประกันตน สามารถรับเงินสงเคราะห์บุตรจากประกันสังคมได้ ผ่านพร้อมเพย์ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง คุณแม่ผู้ประกันตน สามารถรับเงินสงเคราะห์บุตรจากประกันสังคมได้ ผ่านพร้อมเพย์ 

           สำนักงานประกันสังคม แนะนำคุณแม่ผู้ประกันตน ม.33 และ ม.39 สามารถรับเงินสงเคราะห์บุตร
จากประกันสังคมได้ 800 บาท/เดือน/คน คราวละไม่เกิน 3 คน ผ่านพร้อมเพย์ เพียงแค่ยื่นหลักฐาน ดังนี้ 
               1. บัตรประจำตัวประชาชน  
               2. สมุดบัญชีเงินฝากธนาคาร  
               3. ลงทะเบียนผ่านธนาคารเจ้าของบัญชี  

           โดยไม่ต้องยื่นสำเนาหน้าบัญชีเงินฝากธนาคารกับสำนักงานประกันสังคมในการขอรับประโยชน์ทดแทน 
หากต้องการยื่นเร่ืองหรือแจ้งเปล่ียนวิธีรับเงินผ่านพร้อมเพย์ได้ที่ สำนักงานประกันสังคมกรุงเทพมหานครพื้นที่
ทั้ง 12 แห่ง/จังหวัด/สาขา สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประกันสังคมได้ที่ www.sso.go.th 

           ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทรสายด่วน 1506 
********* 

 
  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2565  วันที่  6  กันยายน 2565 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ โทรสายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
1) หัวข้อเร่ือง วัยรุ่นจะได้อะไรจากกฎหมายป้องกันและแก้ไขปัญหาท้องในวัยรุ่น 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วัยรุ่นจะได้อะไรจากกฎหมายป้องกันและแก้ไขปัญหาท้องในวัยรุ่น 
                กระทรวงยุติธรรม ให้คำแนะนำประชาชน กรณเีด็กและเยาวชนจะได้รับสิทธิประโยชน์ที่สำคัญ 
ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ทั้ง 7 ประการดังนี้ 
                   1. วัยรุ่นมีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเอง 
                   2. มีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้ จากหน่วยงาน หรือองค์กรที่เกี่ยวข้อง 
                   3. ได้รับการบริการอนามัยการเจริญพันธ์ุ เพื่อเสริมสร้างภาวะอนามัย การเจริญพันธ์ุที่ดี และพร้อม
เข้าสู่การสร้างครอบครัวที่มีสุขภาพแข็งแรง 
                   4. ได้รับการรักษาความลับและความเป็นส่วนตัว ทั้งการรับบริการให้ข้อมูลความรู้ และการรับ
คำปรึกษา 
                   5. ได้รับการจัดสวัสดิการสังคมอย่างเสมอภาค และไม่ถูกเลือกปฏิบัติ โดยได้รับการฝึกอาชีพ
ตามความถนัดและความสนใจ หรือจัดหาครอบครัวทดแทนในกรณีที่ไม่สามารถเล้ียงดูบุตรด้วยตนเองได้ 
                   6. ได้รับการปฏิบัติอย่างเสมอภาคในสังคม และไม่ถูกเลือกปฏิบัติ 
                   7. ได้รับสิทธิอื่นใดที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ ตามพระราชบัญญัตินี้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ 

             ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถขอรับคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
ได้ที่โทรสายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 

********* 
  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2565  วันที่  6  กันยายน 2565 
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